MENU RAGAZZI SCUOLA MEDIA N

RISTORANTE SOLE LUGAGGIA

LUNEDI 13.04.2026
MENU

INSALATA RICCA

Yok

~ SETTIMANA DAL 13 AL 17 APRILE 2026

STRACCETTI DI LONZA DI MAIALE
SU LETTO DI RUCOLA
PURE DI PATATE
POMODORI E PEPERONI GRIGLIATI

ok

CIAMBELLE AL CIOCCOLATO O FRUTTA

|

MARTEDI 14.04.2026
MENU

INSALATA RICCA
E TORTA SALATA RICOTTA E SPINACI

Yyokok

PENNE ALLA ORTOLANA
(POMODORO, CIPOLLE, ZUCCHINE E OLIVE)

yokok

FRUTTA FRESCA

GIOVEDI 16.04.2026
MENU

INSALATA RICCA

yokok

VALDOSTANA DI POLLO
ROSTI E CAROTE PREZZEMOLATE

yokok

FRUTTA FRESCA

VENERDI 17.04.2026
MENU

INSALATA RICCA

yokok

FILETTO DI ORATA AL FORNO

CORNETTI ALLA PAPRICA
C COUS Cous

Yokok

BUDINO ALLA VANIGLIA FATTO IN CASA




~ MENURAGAZZISCUOLAMEDIA
RISTORANTE SOLE LUGAGGIA

__ SETTIMANA DAL 20 AL 24 APRILE 2026
i
LUNEDI 20.04.2026 o MARTEDI 21.04.2026
MENU | MENU
INSALATARICCA INSALATA RICCA
ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO SOVRACOSCE DI POLLO IN UMIDO
SPAETZLI E ZUCCHINE TRIFOLATE PATATE AL FORNO
BROCOLI, CAVOLFIORI, PISELLI
AL VAPORE
Ol QARSI
FRUTTA FRESCA TORTA FATTAIN CASA
- o ) _ —
GIOVEDI 23.04.2026 VENERDI 24.04.2026
MENU MENU

INSALATA RICCA E MOZZARELLA INSALATA RICCA

RIGATONI FILETTO DI PANGASIO
PANNA E PROSCIUTTO ALLA MILANESE AL FORNO
| PATATE AL VAPORE E SPINACI
ALAGLIO EOLIO
YOGURT ALLA FRUTTA "~ FRUTTA FRESCA




o MENU RAGAZZI SCUOLA MEDIA
RISTORANTE SOLE LUGAGGIA
SETTIMANA DAL 27 AL 30 APRILE 2026

R

| LUNEDI 27.04.2026
| MENU

INSALATA RICCA

ook

POLLO AL FORNO
RISO
BROCOLETTI E CAROTE GRATINATI

* Aok

YOGURT ALLA FRUTTA

|

GIOVEDI 30.04.2026
MENU

INSALATA RICCA

Yook

FETTINE DI LONZA DI MAIALE
ALLA GRIGLIA CON PATATE AL ROSMARINO
E CORNETTI AL VAPORE

yokok

FRUTTA FRESCA

MARTEDI 28.04.2026
MENU

INSALATA RICCA E UOVA SODE

*kok

TORTELLONI DI RICOTTA E SPINACI
AL POMODORO E BASILICO FRESCO

okok

CROSTATA DI FRUTTA

VENERDI 01.05.2026

FESTA




* MENU RAGAZZI SCUOLA MEDIA _ |

RISTORANTE SOLE LUGAGGIA

l

LUNEDI 04.05.2026 |

MENU

INSALATA RICCA E PROSCIUTTO COTTO ;

Yokok

PIZZA MARGHERITA |

yokok

GELATO

GIOVEDI 07.05.2026
MENU

INSALATA RICCA

Yook

FETTINE DI PETTO DITACCCHINO
AL LIMONE E PREZZEMOLO

SPATZLI AL BURRO E AL VAPORE
CoSTE

Yook

YOGURTALLAFRUTIA

~ SETTIMANA DAL 4 AL 8 MAGGIO 2026

MARTEDI 05.05.2026 |
MENU |

INSALATA RICCA

Yook

SCALOPPINA DI LONZA DI MAIALE
Al FUNGHI
RISO E ZUCCHINE ALLE ERBETTE

Tokk 1

FRUTTA FRESCA

VENERDI 08.05.2026
MENU

INSALATA RICCA

Yook

BASTONCINI DI PESCE FINDUS
PATATE AL VAPORE
SPINACI ALLA RICOTTA

*hok

~ FRUTTA FRESCA E BISCOTTI



(= = = e e S e

GIOVEDI 14.05.2026
MENU

yokok

FESTIVO

MENU RAGAZZI SCUOLA MEDIA
RISTORANTE SOLE LUGAGGIA |
SETTIMANA DAL 11 AL 15 MAGGIO 2026

e

e
| : !
LUNEDI 11.05.2026 'MARTEDI 12.05.2026 |
MENU MENU
INSALATA RICCA | INSALATARICCA € UOVA-
e STEAPALLN T %
SMINUZZATO DI POLLO ALLA ZURIGHESE LASAGNE ALLA BOLOGNESE
RISOTTO ALLO ZAFFERANO FATTE IN CASA
FINOCCHI AL VAPORE
FRUTTA FRESCA GELATO

VENERDI 15.05.2026
MENU

dokk

VACANZA SCOLASTICA




MENU RAGAZZI SCUOLA MEDIA

RISTORANTE SOLE LUGAGGIA

LUNEDI 18.05.2026
MENU

INSALATARICCA
E PHILADELFIA FRESCA

Yook

SPAGHETTI /‘

A PAROLA, POMIDORC &
PRI ALESCO
okok

FRUTTA FRESCA

GIOVEDI 21.05.2026
MENU

INSALATA RICCA E UOVA SODE

Yokok

TOMINO ALLA GRIGLIA
POLENTA E VERDURE GRIGLIATE
(PEPERONI E MELANZANE)

Yokok

CIAMBELLA AL CIOCCOLATO

SETTIMANA DAL 18 AL 22 MAGGIO 2026

S e et

MARTEDI 19.05.2026
MENU

INSALATA RICCA

Yok

STRACCETTI DI PETTI DIPOLLO
SU LETTO DI RUCOLA
PATATE ALLA PAPRICA E CAROTE AL BURRO

Yokok

FRUTTA FRESCA

VENERDI 22.05.2026
MENU

INSALATA RICCA

yokok

FILETTO DI TROTTA AL FORNO
RISO E VERDURE AL VAPORE
(ZUCCHINE E CORNETTI)




' MENU RAGAZZI SCUOLA MEDIA
RISTORANTE SOLE LUGAGGIA
SETTIMANA DAL 25 AL 29 MAGGIO 2026

LUNEDI 25.05.2026 | MARTEDI 26.05.2026
MENU MENU
INSALATA RICCA
FESTIVO ARROSTO DI TACCHINO AL ROSMARINO
PATATE E ZUCCHINE TRIFOLATE
Yokk | Yokok
| | FRUTTA FRESCA
|
B f_a o . ]
GIOVEDI 28.05.2026 VENERDI 29.05.2026
MENU MENU
INSALATA RICCA INSALATA RICCA E TONNO IN UMIDO

CORDON-BLEU DI POLLO
ROESTI E VERDURE AL FORNO RISOTTO Al FRUTTI DI MARE
(CAVOLFIORI E BROCOLETTI)

yokok Yook

TORTA DI MELE FATTAIN CASA FRUTTA FRESCA




!

|

‘L-..,, L

LUNEDI 01.06.2026 !
MENU

INSALATA RICCA

Yok

COSCE DI POLLO AL FORNO
PATATE ROSOLATE
E ZUCCHINE L
ALE ERETL PRIFUMAIL

*kok

TORTAAL CIOCCOLATO

MENU RAGAZZI SCUOLA MEDIA
RISTORANTE SOLE LUGAGGIA
SETTIMANA DAL 1° AL 5 GIUGNO 2026

MARTEDI 02.06.2026
MENU

INSALATA RICCA E MOZZARELLA

Yokok

RAVIOLI DI POMODORO
AL BURRO E SALVIA

Yokok

GELATO

GIOVEDI 04.06.2026
MENU

yokok

FESTIVO

—_— _— ——

VENERDI 05.06.2026
MENU

INSALATA RICCA

Yook

FILETTO DI PANGASIO ALFORNO
(POMODORINI CHERRY, CAPPERI E OLIVE)
RISO E VERDURE GRIGLIATE
(PEPERONI E MELANZANE)

yokok

FRUTTA FRESCA




 MENU RAGAZZI SCUOLA MEDIA

RISTORANTE SOLE LUGAGGIA
SETTIMANA DAL 8 AL 12 GIUGNO 2026
T T . . .
. l .
LUNEDI 08.06.2026 MARTEDI 09.06.2026

MENU MENU

INSALATA RICCA INSALATA RICCA

HAALE
SCALOPPINE DI ALLA GORGONZOLA NUGGETS DI POLLO AL FORNO
RISO E CAROTE PREZZEMOLATE PATATE AL PREZZEMOLO
CAVOLFIORI GRATINATI
TORTA AL LIMONE FATTA IN CASA FRUTTA FRESCA
GIOVEDI 11.06.2026 VENERDI 12.06.2026

MENU MENU

INSALATA RICCA INSALATA RICCA E FORMAGGI MISTI

_9°\ HN\H:B)
HAMBURGER ALLA GRIGLIA IN PANINO
ROESTI AL FORNO TAGLIATELLE AL SALMONE
VERDURE GRIGLIATE
(ZUCCHINE E POMODORI)
FRUTTA FRESCA GELATO

L




MENU RAGAZZI SCUOLA MEDIA

RISTORANTE SOLE LUGAGGIA

LUNEDI 15.06.2026
MENU

INSALATA RICCA

Yok

- SCALOPPINE DI MAIALE ALLA GRIGLIA
PATATE AL FORNO E VERDURE AL BURRO
(BROCOLI, CAVOLFIORI, CAROTE E PISELLI)

*hok

FRUTTA FRESCA

GIOVEDI 18.06.2026

yokok

VACANZE ESTIVE

SETTIMANA DAL 15 AL 19 GIUGNO 2026

]

MARTEDI 16.06.2026
MENU

INSALATA RICCA E AFFETTATO

Yokok

PIZZA MARGHERITA

VENERDI 19.06.2026

yokok

VACANZE ESTIVE

S




